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(asintomatica)

ISACHC Seqgni
la Presenza di cardiopatia (soffio, aritmia,
I b ingrandimento delle camere). Nessun

segno clinico di insufficienza cardiaca.
Seqni di compensazione (ipertrofia

ventricolare) assenti (| a) o presenti (1 b).

Presenza di cardiopatia. Seqni di insuffi-

(da lieve cienza cardiaca (intolleranza all’esercizio,

a moderata) tosse, tachipnea, dispnea, ascite) in caso
ci esercizio o a riposo; essi influenzano
negativamente la qualita della vita.

Il a Presenza di cardiopatia. Segni clinici

b di grave insufficienza cardiaca

(grave) {come in classe ll, pit ipoperfusione)

immediatamente evidenti a riposo.

lll a: sono possibili cure acasa;

lll b: & obbligatorio il ricovero poiché
sono presenti shock cardiogeno, edema
polmonare grave, ascite refrattaria, o
imponente versamento pleurico.
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NYHA Segni $ $
% n
] La normale attwvita fisica non proveca %
{asintomatica) segniclinici di insufficienza cardiaca. #
& $ #
%%
2 Nessun sintomo a riposo. L'attivita fisica $ %
(lieve) di tutti i giorni causa affaticamento, $$
tosse, dispnea,
& $ $
. . I %
3 Nessun sintomo a riposo, ma il minimo o%
{moderata) esercizio provoca evidenti segni di 0
insufficienza cardiaca. &
% $$
$$
4 Segni clinici di insufficienza cardiaca % #
{grave) anche a riposo. Nessuna resistenza allo 0
sforzo. $%
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